
Le site naturel de la Rosière vous séduira avec son lac d’un bleu turquoise 
impressionnant, ses torrents, ses pelouses ensoleillées et ses forêts aux 
essences variées abritant de nombreuses espèces végétales rares et 
protégées. Avec des aménagements respectueux de la nature, le site de 
la Rosière est idéal pour vous détendre, vous restaurer ou pratiquer une 
activité sportive, en famille ou entre amis. 

Le tour du lac
Cette balade est aménagée en promenade confort grâce à des chemins 
larges. Elle est accessible à tous : poussettes, seniors, personnes à 
mobilité réduite accompagnées.

Vous êtes en fauteuil roulant ?
�7�Y�V�Ä�[�L�a�� �K�\�� �4�V�K�\�S�L�� �;�V�\�[�� �*�O�L�T�P�U® mis à 
votre disposition gratuitement au Chalet ! 
Ce système simple à installer s’adapte 
sur la majorité des fauteuils roulants 
manuels.

Ligne H Ligne H

LE LAC
DE LA ROSIÈRE

Balades

EN VOITURE

Une marche à votre nom

Toutes les infos sur : www.mairie-courchevel.com

�+�t�J�V�\�]�Y�L�a��le sentier des 1000 marches 7’   
entre le lac de la Rosière et le col de la Chal  
�L�[���W�H�Y�[�P�J�P�W�L�a���n���J�L���W�Y�V�Q�L�[���L�U���W�H�Y�Y�H�P�U�H�U�[���\�U�L���T�H�Y�J�O�L����

AVEC LES NAVETTES GRATUITES

Été 2022
Association Site naturel des Avals 
Tél. +33 (0) 603 17 50 72

 Site Naturel Courchevel - Lac de la Rosière
www.mairie-courchevel.com

Courchevel Village

Saint-Bon

vers Bozel
vers La Perrière
���š���D�}�¸�Ÿ���Œ�•

Courchevel le Praz

Courchevel 
Moriond

Courchevel
    1850 �����������������

vers
Courchevel 
La Tania

alt. 1530 m

HORAIRES BASSE FRÉQUENCE
Du vendredi 1er au samedi 9 juillet 2022 
et du lundi 22 au dimanche 26 août 2022

HORAIRES HAUTE FRÉQUENCE
Du dimanche 10 juillet 
au dimanche 21 août 2022

COURCHEVEL EN UN SCAN
COURCHEVEL IN A SCAN

SE RENDRE AU LAC

Parkings

Parcours d’orientation permanent
Cartes et documents disponibles au Chalet

Torrent et lac de la Rosière
et la clairière du Petit Bois
Promenade confort

 1 h (boucle)

1
Sentier botanique  
et Cascade des Poux

 1 h (boucle)

13 Abri du Bec de l’Aigle
 1 h (aller / retour)

7 Dent du Villard
 4 h30 (aller / retour)

10 Crête de Mont Charvet
 5h (boucle)

11 Tour de la Dent
 6h (boucle)

�.���:�[�H�[�P�V�U�U�L�T�L�U�[���W�H�`�H�U�[���H�\���S�H�J���!���������Á�������������W�S�H�J�L�Z����
�+�L��� �O�������n�������O����
�.�����*�P�T�L�Z���)�S�H�U�J�O�L�Z���n���*�V�\�Y�J�O�L�]�L�S���4�V�Y�P�V�U�K�������������W�S�H�J�L�Z���N�Y�H�[�\�P�[�L�Z����
�����9�L�Q�V�P�N�U�L�a���L�U�Z�\�P�[�L���S�L���Z�P�[�L���K�L���3�H���9�V�Z�P�u�Y�L���N�Y�o�J�L 
aux navettes gratuites.

ÉTÉ 2022

C
O

U
R

C
H

E
V

E
L 

M
O

R
IO

N
D

Z
E

N
IT

H
 

R
O

C
 M

E
R

LE
T

LA
C

 D
E

 L
A

 
R

O
S

IE
R

E

LA
C

 D
E

 L
A

 
R

O
S

IE
R

E

Z
E

N
IT

H
 

R
O

C
 M

E
R

LE
T

C
O

U
R

C
H

E
V

E
L 

M
O

R
IO

N
D

10:10 10:15 10:25 10:25 10:35 10:40
10:40 10:45 10:55 10:55 11:05 11:10
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Faites le plein d’activités 
au lac de la Rosière !

• Abri du Bec de l’aigle
• Dent du Villard

Forêt de la Rosière

• Tour de la dentVers
• La Jairaz
• Saint-Bon
• Courchevel Le Praz

Zone Natura 2000
Réseau de sites naturels européens préservés

Sentier botanique

Vers la vallée des Avals

• Cascade des Poux
• Col de la Chal par le sentier
des 1000 marches
• Col de la dent
• Crête du Mont Charvet

Clairière du 
petit bois

Sans issue

Forêt du Laiton

Barrière

Vers
Courchevel Moriond

Belvédère 
du lac

Lac de la
Rosière

 Location de canoë

�����V�\�������W�L�Y�Z�V�U�U�L�Z
�������Á���S�L�Z���������T�P�U�\�[�L�Z

Très facile
Facile
�'�L�Ä�F�L�O�H
�7�U�Ñ�V���G�L�Ä�F�L�O�H
Promenade confort

Activités proposées 
au départ du Chalet

Chalet

Départ

Pêche 
Soumise à la réglementation départementale
Brochure gratuite au Chalet et auprès de 
Courchevel Tourisme
�(�J�O�H�[�� �K�L�Z�� �J�H�Y�[�L�Z�� �K�L�� �W�v�J�O�L�� �K�H�U�Z�� �S�L�Z�� �V�I�J�L�Z�� �K�\��
tourisme ou sur www.cartedepeche.fr/

Chalet de la Rosière   
�.���)�\�]�L�[�[�L���L�[���J�Y�v�W�L�Y�P�L
�.��Petite restauration bio et locale
�.���6�\�]�L�Y�[���[�V�\�Z���S�L�Z���Q�V�\�Y�Z���K�L�������O���n�������O

Pique-nique 
�.���;�H�I�S�L�Z���K�L���W�P�X�\�L���U�P�X�\�L
�.��Barbecues

Torrent de la Rosière Tyroliennes

�±���W�H�Y�[�P�Y���K�L���������H�U�Z
 6 enchainements au-dessus du torrent
�������Á

 Via ferrata

600 m de longueur
�7�H�Z�Z�L�Y�L�S�S�L���Z�\�Z�W�L�U�K�\�L���K�L���������T
Location de matériel
�(�J�J�V�T�W�H�N�U�L�T�L�U�[���H�]�L�J���N�\�P�K�L���W�V�Z�Z�P�I�S�L

 Parcours aventure
�����5�0�=�,�(�<�?���!���1�(�<�5�,�����=�,�9�;�����)�3�,�<���,�;���9�6�<�.�,

�±���W�H�Y�[�P�Y���K�L�������H�U�Z
�������Á

Parcours aventure + tyroliennes 18€

RESPECT ET SÉCURITÉ SUR LE SITE
�(�Ä�U���K�L���W�Y�t�Z�L�Y�]�L�Y���S�L���Z�P�[�L���U�H�[�\�Y�L�S���K�L���S�H���9�V�Z�P�u�Y�L�����T�L�Y�J�P���K�L���!
• Déposer vos déchets triés dans les poubelles à l’entrée du site ;
• Ne pas faire de feux en dehors des barbecues ;
• Promener vos chiens en laisse ;
• Circulation des véhicules interdite au-delà de la barrière.

 Visite du site naturel
Possibilité de visiter le site avec un guide 
�U�H�[�\�Y�H�S�P�Z�[�L���L�[���H�U�P�T�H�[�L�\�Y���Z�\�Y���S�L�Z���[�O�u�T�L�Z��
�Z�\�P�]�H�U�[�Z���¸�t�J�V�S�L���K�L���S�H���M�V�Y�v�[�¹�����¸�W�H�`�Z�H�N�L���L�[��
�N�t�V�S�V�N�P�L���®��������-�V�Y�v�[���L�[���V�Y�J�O�P�K�t�L�Z���Z�H�\�]�H�N�L�Z���®����
�L�[�J�����;�V�\�[�L�Z���S�L�Z���P�U�M�V�Y�T�H�[�P�V�U�Z���H�\�W�Y�u�Z���K�\���J�O�H�S�L�[����


